
Identificação do Proponente

Proponente: ONG – ESPORTE, QUALIDADE DE VIDA E INCLUSÃO SOCIAL
CNPJ: 10566488000172
E-mail: ongesporte@hotmail.com
Município: Jundiaí
Telefone: 11998071657
Responsável Majoritário: Alexandre Pereira Lima

Identificação do Projeto

Número do Projeto: 2100875
Título do Projeto: BEACH TENNIS
Destinação: Atividade Regular
Detalhamento: --
Período do Realização: 12
Valor Solicitado: R$ 780.012,01

Objeto do Projeto

Proporcionar a duas atletas, a formação, treinamento e participação em competições na modalidade esportiva Beach Tennis sem qualquer vínculo de prática
desportiva profissional (remunerada).

Manifestação Esportiva

Manifestação: Rendimento

Tipo Esporte Modalidade
Não Olímpico Tênis Beach Tênis

Local de Execução

País UF Município Logradouro Data Início Data fim
Brasil São Paulo Sorocaba Rodovia Raposo Tavares KM 105, Vila Rica -- --

Público Beneficiário

Total: 2

Pessoa Faixa etária Sexo Quantidade PCD Tipo PCD
Adultos de 19 a 59 anos -- 2 Não --
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Informações Complementares

Banco do Brasil
Agência: 6519-6
Fonte de Financiamento Proponente
Projeto de contrato de patrocínio no valor de no mínimo 20%(vinte porcento) do total do projeto Não
Projeto cujo objetivo seja a realização de competições que estejam incluidos no calendário esportivo oficial, nacional ou internacional, das
entidades de administração do desporto Não

Projeto Paradesportivo Não
Projeto considerado como continuidade de projeto de atividade regular, executado ou em execução com o mesmo objeto, proponenete e local de
execução Não

Projeto em localidade considerada de alta ou muito alta vulnerabilidade social Não
Projeto enquadrado como manifestação desportiva educacional Não
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Objetivo do Projeto

Consolidar o trabalho realizado na formação de 02(duas) atletas renomadas, dotadas de desempenho técnico associado à padrões físicos, biológicos e
psicológicos com condições de suportar o treinamento intenso e o stress competitivo, a formação - especialização, e seu crescimento técnico, bem como, a
participação em competições da modalidade esportiva Beach Tennis, as quais serão destinados treinamentos específicos para participação em competições
oficiais e de alta performance, visando resultados.

Objetivo Específico:
- Difundir a prática esportiva da modalidade Beach Tennis proporcionando o gosto pelo esporte, oferecendo oportunidades para conhecimento de sua técnica,
regramento e benefícios, de modo a contribuir para a visibilidade do esporte, desenvolvimento da modalidade e aumento do número de adeptos.
- Promover a revelação de novos talentos esportivos capazes de engrandecerem o nome do país na modalidade;
- Desenvolver atletas com potencial para obter resultados expressivos para a modalidade contemplada, buscando a excelência no desempenho esportivo.
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Metodologia do Projeto

EXECUÇÃO do projeto PLANO DE AÇÃO: As ações estão contidas nos objetivos e metas qualitativas e os desdobramentos para a sua realização correspondem às
competições que serão disputadas durante a execução do projeto que compreende 12(doze) meses.

PRINCÍPIOS DO PROJETO: Por este projeto denominado Beach Tennis pretende-se oferecer a 02 (dois) atleta nominado, treinamentos específicos da modalidade
Beach Tennis e participação em competições visando resultados, e, consequentemente prepará-las para a inserção na modalidade de alto nível, promovendo
através do treinamento especializado e adequado o desenvolvimento integral, a participação e a formação das atletas, bem como o seu crescimento técnico
contribuindo para a divulgação da modalidade e os benefícios do esporte.

A execução das atividades acontece em dois períodos manhã/tarde, 7 (sete) vezes por semana (com exceção dos jogos que acontecem aos sábado e domingo,
quando não há treinamento), envolvendo treinamento físico, análise de jogos, fisioterapia, treino específico/técnico, treino de circuito metabólico e treino de
circuito força maquinas. As atividades tem duração de 1h00min a 2h00min de treinamento, na grade de dias e horários anexado no sistema online SLI.

A metodologia aplicada está assentada na ampla experiência de trabalho do proponente e sensível ao contexto brasileiro que enfoca o treinamento da
modalidade baseado no reforço positivo e na livre expressão de cada atleta envolvendo o esporte de competição. Além disso, o desempenho esportivo
(competições), é executado em um ambiente aberto (cidades de praia) sob várias condições de oposição e cooperação, que aumentam bastante a
imprevisibilidade do gesto esportivo. Esta característica do jogo é efetivamente considerada no desenvolvimento dos métodos de treinamento disponibilizados
do planejamento das atividades da equipe técnica.

Conteúdo Dos Treinamentos: O conteúdo das atividades a ser trabalhado envolve agilidade - capacidade de se deslocar em direções variadas e sequenciais, de
forma rápida, coordenada e equilibrada, deslocamentos laterais, costas e frontal para uma movimentação de pernas eficiente na areia, deslocamento curtos,
voleios em progressão na diagonal seguido de um smash, smashes defensivos (com efeito topspin) avançando em seguida, para fazer um smash de definição
(sem efeito/flat), saque e devolução de saque, voleios curto, variações de profundidade e lateralidade, forehand e backhand, exercícios em situação de jogo,
entrosamento, bem como, trabalhos diversificados de estímulos físicos, táticos e mentais, aspecto fundamental para a manutenção da motivação dos jogadores.

Execução das Atividades: A execução das atividades regulares passará pelo seguinte alinhamento de etapas e compreenderá treino das atletas em dois períodos,
treino físico separado com eventual tarefa extra de acordo com a necessidade da atleta e treino tático e técnico – quadra de areia:

Avaliação do Cronograma, das Condições de Trabalho Disponíveis e das Equipes Adversas: Caberá a equipe técnica promover estudo de avaliação sobre o
cronograma das competições e potenciais adversários, sendo elaborado programa de treinamento físico (de modo a obter o ápice do rendimento físico das
atletas nas competições mais relevantes) levando em consideração: 

• O nível técnico e as peculiaridades das atletas; 
• Os locais das competições;
• Espaços físicos das realizações dos campeonatos;
• As condições climáticas e motivacionais, etc. tudo que de forma extrínseca afeta o rendimento das atletas.

Pré Temporada: Com análise do trabalho desenvolvido, envolvimento teórico e elaboração de plano de trabalho.

Início de Temporada: Procedendo-se à relação das atletas, avaliação física e elaboração de plano geral de treinamento. O plano será permanentemente
adequado ao estágio e condição apresentada nos campeonatos a serem disputados.

Treino: O treino contará com elaboração de plano específico a ser ministrado as atletas, controle de treinamento e avaliação da frequência e desempenho do
mesmo.

Disputas: Cada disputa manterá acompanhamento estatístico, relatório e arquivamento de informações e dados.

Índices-Metas: Estabelecimentos de valores a serem perseguidos pelas atletas.

As Atletas: O projeto beneficiará as atletas de Beach Tennis Rafaela Miller e Patricia Diaz. Atletas consagradas, ranqueadas como a dupla feminina número 1 do
Brasil e entre as 5(cinco) melhores do mundo. Juntas, conquistaram 11 dos últimos 13(treze) torneios jogados. São consideradas embaixadoras do Beach Tennis
mundial (currículo em anexo).

Avaliação técnica das Atletas: Conquanto o manifesto conhecimento do regulamento aplicável e da prática usual da modalidade, as atletas serão avaliado
constantemente pela equipe técnica que determinará seu estágio físico e técnico para a disputa dos campeonatos pleiteados. Neste aspecto caberá a equipe
técnica a responsabilidade pela escolha dos campeonatos que serão disputados, bem como a definição do planejamento técnico-tático visando às competições
especificas. A avaliação técnica das atletas é permanente para toda temporada, escorando-se nos exames de observação e estatísticas de jogo. 

Avaliação Física das Atletas: Antecipadamente às realizações das disputas caberá ao preparador físico avaliar a condição das atletas, subordinando-o a exercícios
específicos capazes de aquilatar o estágio de seu condicionamento e rendimento. Nesta ocasião serão relatadas eventuais incapacidades, lesões ou deficiências
físicas, promovendo-se plano de recuperação adequado, elaborado juntamente com auxílio de uma fisioterapeuta. Considerando que há campeonatos de
primeira ordem e campeonatos intermediários, se as atletas atingirem o máximo de sua condição física e rendimento de acordo com a periodização estabelecida
pela equipe técnica (levando em consideração a queda de preparo físico nos campeonatos intermediários) significa que o objetivo foi alcançado. A avaliação da
condição das atletas será permanente, aferida através de testes físicos regulares e estatísticas dos jogos realizados.

Dos treinamentos: Definidas os campeonatos, torneios ou eventos às quais ingressarão, cumpre dar inícios às etapas de planejamento visando a potencialização
máxima das atletas e os resultados desejados nas competições de acordo com o método de treinamento abordado e os objetivos da equipe. 

As competições e torneios: A Associação Beach Tennis de Sorocaba pretende com o projeto a participação nas disputas promovidas pela:

Confederação Brasileira de Tênis
International Tennis Federation (ITF)

O Calendário de competições ano 2021 ainda não foi lançado pela CBT (http://www.cbt-tenis.com.br). Assim, os campeonatos descritos estão baseados em
eventos anteriormente realizados para comprovação dos torneios da ITF.
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Justificativa do Projeto

Por que se propõe o PROJETO: Num mundo cada vez mais competitivo, onde os produtos e serviços tendem a se equivaler no mercado, o relacionamento
interpessoal vem ganhando grande importância junto a tomadores de decisão. O esporte tem se mostrado uma das melhores ferramentas para se estreitar e
solidificar esse tipo de relacionamento, especialmente no mundo corporativo. É acreditando nisso, que a ONG, Qualidade de Vida e Inclusão Social vem se
especializando no apoio, desenvolvimento, treinamento e manutenção de atletas através de projetos esportivos. 

Neste sentido, o projeto nasce, de pronto, pela necessidade de se obter o amparo da iniciativa privada através da Lei Federal de Incentivo Ao Esporte, para
beneficiar duas atletas de Beach Tennis, conhecidas mundialmente, possibilitando a participação em competições oficiais, assim como, conferir as atletas
equipamentos necessários, infraestrutura e o ingresso em disputas que normalmente ocorrem em várias localidades do território nacional e internacional,
representando custo elevado, nem sempre possível de ser suportado pela Associação e pelas próprias atletas, sem o auxílio da iniciativa privada.

Não fosse a motivação do projeto o próprio benefício da prática esportiva, o projeto propiciará, além, verdadeira socialização dos participantes e entrosamento
com a comunidade, sem prejuízo de angariar visibilidade à modalidade Beach Tennis, espargindo conceitos sobre sua técnica e regramento, além de contribuir
para a ascensão da modalidade como esporte nacional de maior visibilidade e profissionalização.

Relativamente à IMPORTÂNCIA do projeto para o DESENVOLVIMENTO do ESPORTE: Em que pesem as políticas públicas – de âmbito federal e estadual -
planejarem e exercerem ações voltadas a assegurar o bem-estar da população, é fato que a sociedade deve abraçar, por si, sua cota de responsabilidade social,
patrocinando ações setoriais que venham a viabilizar, cada vez mais, o livre acesso ao esporte, seja ele educacional, participativo e de rendimento. Os benefícios
do esporte estão localizados na formação humana das atletas, em seus desdobramentos físicos, intelectuais e ético-morais e no desenvolvimento humano das
sociedades historicamente localizadas. 

No tocante a IMPORTÂNCIA do projeto para a região de execução, tem-se, de plano, que o Beach Tennis ainda carece de divulgação sobre suas regras, técnica,
fundamentos e estratégia, não pertencendo àquele rol de modalidades já vascularizadas na sociedade brasileira. Neste sentido, o projeto permitirá maior difusão
da modalidade para o estado de São Paulo, notadamente para dela incluir aspectos pertinentes à prática de uma nova modalidade esportiva que mantém o
indivíduo motivado, prolongando seu envolvimento com atividade física, atrelando ao conceito de um esporte saudável, ainda incitando crianças, adolescentes e
adultos à sua prática. Mais ainda, o Beach Tennis é praticado em um ambiente descontraído que favorece a socialização não somente com parceiros, mas
também com os adversários e até mesmo com os que assistem aos jogos.

CONVENIÊNCIA DE UTILIZAÇÃO DE APOIO FINANCEIRO COM RECURSOS INCENTIVADOS: Como asseverado, o projeto desponta como ação voltada ao esporte de
rendimento para atletas de alto nível, através do treinamento específico da modalidade Beach Tennis e aplicação de forma técnica e metodológica, aos quais
serão destinados treinamentos específicos e participação nos campeonatos nacionais e internacionais de alta performance visando resultados. Contudo, o
investimento necessário à introdução e manutenção das atletas no cenário esportivo, subordinando-o à treinamento técnico, treinamentos físicos e condições
alimentares adequados, não raras vezes acarreta agravamento de ordens financeiras, impossíveis de serem suplantados. Assim, com o apoio financeiro de
recursos incentivados, será possível custear os encargos da prática do esporte em si, treinamento, viagens, taxas de inscrição, material esportivo, remuneração
de profissionais qualificados e o ingresso das atletas em competições, sendo os recursos, portanto, convenientemente utilizados para tais fins.
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Meta Qualitativa

Meta:

Promover, pelo treinamento especializado e adequado, a formação de atletas de alto rendimento e seu crescimento técnico, oportunizando sua participação em
competições nacionais e internacionais, contribuindo para a divulgação da modalidade e dos benefícios do esporte

Indicador:

Tempo de adaptação ao nível competitivo máximo, asseveração de performances elevadas para que as atletas atinjam o seu pico de performance, o seu maior
sucesso pessoal.

Instrumento de Verificação:

Relatório de desempenho e evolução técnica, ranking das atletas divulgado através de sites dos campeonatos disputados e observação da equipe técnica quanto
as reações emocionais perante as adversidades.

Meta:

Observar nas atletas aspectos relacionado a ansiedade e as consequências psicológicas quanto ao desempenho individual e a vontade de vencer, bem como o
nível de comprometimento e entendimento quanto as adaptações psicológicas à competição, desenvolvimento da atitude face às pressões e objetivos do
projeto.

Indicador:

Resultado do equilíbrio na relação com a equipe técnica e adversários, bem como a valorização, o bem-estar físico e mental e aquisição de habilidades para lidar
com as emoções, o qual fará a diferença de forma positiva no resultado do trabalho.

Instrumento de Verificação:

Acompanhamento das atletas durante os jogos e treinamentos analisados de acordo com o resultado dos jogos disputados, bem como, analise da equipe técnica.

Meta:

Identificar os valores adquiridos na construção da identidade, considerando que essa prática marca uma diferença importante na vida das atletas, buscando
compreender melhor os sentidos que estão sendo produzidos com relação a essa prática desportiva, de que modo se pensam e são pensados esses sujeitos
enquanto atletas.

Indicador:

Relatório de desempenho das atletas individualmente e como dupla nos campeonatos e a capacidade das atletas de se recobrar facilmente das situações
adversas.

Instrumento de Verificação:

Entrevista com as atletas, relatórios da equipe técnica e avaliação psicológica
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Meta Quantitativa

Meta:

Alcançar as duas primeiras colocações nos campeonatos que serão disputados.

Indicador:

Progresso da atitude face às pressões, competições e objetivos a desenvolver.

Instrumento de Verificação:

Relatórios, vídeos e palestras.

Meta:

Aumentar em pelo menos 70% a capacidade de concentração, emocional e psicológica das atletas visando atingir os objetivos propostos.

Indicador:

Resultado das estratégias pré-competitivas visando regular o estado emocional, e consequentemente controlar o estado das atletas no sentido de conseguir
colocar-se na sua melhor condição psicológica para competir.

Instrumento de Verificação:

Relatório da equipe técnica e da psicóloga.

Meta:

Melhorar em pelo menos 80% o rendimento esportivo das atletas através de treinamentos específicos sistematizados.

Indicador:

Boletins oficiais da federação, confederação, eventos entre outros, reportagens oficiais dos jogos relatórios apresentados no cumprimento do objeto.

Instrumento de Verificação:

Relatórios, acompanhamento técnico e resultado dos jogos.
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Uniformes 1 60 R$ 4.300,00
Material de Consumo / Esportivo 1 40 R$ 5.677,00
Seguro 12 1 R$ 20.215,68
Taxas / Inscrições 1 1 R$ 11.100,00
Transporte / Locomoção 1 1 R$ 250.799,00
Hospedagem / Alimentação 5 1 R$ 34.578,88
Recursos Humanos 12 6 R$ 205.716,36
Encargos Trabalhistas 12 7 R$ 153.437,28

Total: 685.824,20
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio

Fonte de financiamento: Lei 11438

Ação Duração Quantidade itens Valor total estimado
Serviços de Terceiros 12 6 R$ 57.044,00

Total: 57.044,00
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Fim - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 685.824,20

Ação: Uniformes

Duração: 1
Quantidade itens: 2
Valor total estimado: R$ 4.300,00

Item: Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura de
aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores. Tamanho G.
Descrição: Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura
de aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores. Tamanho G sendo: 5 camisetas de treino + 5 camisetas de jogo para 2 atletas = 20 camisetas + 4
camisetas para 1 Gerente de Esportes II, 1 Preparador Fisico C, 1 Fisioterapeuta, 1 Supervisor II e 1 Analista de Desempenho = 20 camisetas totalizando 40
unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 40
Valor unitário: R$ 80,00
Valor total: R$ 3.200,00

Item: Short Branco. 100% algodão. Tamanho P a EGG. Para Jogo Profissional e treino. Feminino.
Descrição: Short Branco. 100% algodão. Tamanho P a EGG. Para Jogo Profissional e treino. Feminino sendo: 5 shorts de treino + 5 shorts de Jogo para 2 atleta =
20 unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 20
Valor unitário: R$ 55,00
Valor total: R$ 1.100,00

Ação: Material de Consumo / Esportivo

Duração: 1
Quantidade itens: 2
Valor total estimado: R$ 5.677,00

Item: Bola de Tênis Tubo com 3 bolas
Descrição: Bola de Tênis Tubo com 3 bolas = 30 unidades (tubo)
Unidade: Unidade
Quantidade: 30
Valor unitário: R$ 119,70
Valor total: R$ 3.591,00

Item: Overgrip Yonex Super Grap - Pacote com 30 overgrips de excelente qualidade e aderência. Disponível na cor Branca.
Descrição: Overgrip Yonex Super Grap - Pacote com 30 overgrips de excelente qualidade e aderência. Disponível na cor Branca. Marca: Yonex = 10 pacotes
Unidade: Pacote
Quantidade: 10
Valor unitário: R$ 208,60
Valor total: R$ 2.086,00

Ação: Seguro

Duração: 12
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 20.215,68

Item: Plano de Saúde
Descrição: Plano de saúde oferecido as atletas durante a execução do projeto x 1 atleta na faixa etária de 29 a 33 anos = R$894,63 mês + 1 atleta na faixa
etária de 24 a 28 anos = R$790,91 totalizando o valor mensal de R$1.684,64 x 12 meses = R$20.215,68 ano
Unidade: Taxas
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.684,64
Valor total: R$ 20.215,68

Ação: Taxas / Inscrições

Duração: 1
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 11.100,00

Item: Taxa de Inscrição para os torneios de Beach Tennis Feminino
Descrição: Pagamento de taxa de inscrição para os Torneios de Beach Tennis que serão disputados durante a vigência do projeto (12 meses) devidamente
descritos na Justificativa das Ações Pleiteadas no Plano de Trabalho anexado no sistema online de cadastramentos da SLI conforme Regulamento da ITF, página
24 (traduzido para a língua de origem do Brasil) = R$11.100,00
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Unidade: Taxas
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.220,00
Valor total: R$ 11.100,00

Ação: Transporte / Locomoção

Duração: 1
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 250.799,00

Item: Pacote de Viagem
Descrição: Pacote de viagem ida e volta para os torneios de Beach Tennis incluindo passagem aérea + taxa de embarque + seguro viagem + transfer aeroporto
+ hotel + aeroporto + hospedagem em 2 aptos duplos com café da manhã devidamente descritos o valor unitário, valor total e quantidade de pessoas inclusas
nas viagens na Justificativa das Ações Pleiteadas no Plano de Trabalho anexado no item "outros" do sistema online de cadastramentos da SLI
Unidade: Taxas
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 250.799,00
Valor total: R$ 250.799,00

Ação: Hospedagem / Alimentação

Duração: 5
Quantidade itens: 1
Valor total estimado: R$ 34.578,88

Item: Alimentação Torneio de Beach Tennis
Descrição: Pagamento para despesas com Refeição Almoço e Jantar para os Torneios de Beach Tennis que serão disputados durante a vigência do projeto (12
meses) devidamente descritos na Justificativa das Ações Pleiteadas no Plano de Trabalho anexado no sistema online de cadastramentos da SLI no item "outros"
(Euro e Dólar cotado em 04/08/21) = R$34.578,88
Unidade: Taxas
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 34.578,88
Valor total: R$ 34.578,88

Ação: Recursos Humanos

Duração: 12
Quantidade itens: 6
Valor total estimado: R$ 205.716,36

Item: Preparador Físico C com dissídio de acordo com Consolidação CLT
Descrição: Ajuste salarial com vigência e data-base da Convenção Coletiva de Trabalho do Sindicato dos Profissionais de Educação Física do Estado de São Paulo
de cada ano com previsão de dissídio coletivo no mês de julho do ano vigente negociado de 3,31%( três inteiros e trinta e um décimos por cento) = R$86,06
totalizando o valor mensal de R$2.686,06. O valor descrito contemplando o aumento salarial do profissional contratado por 12(doze) meses conforme descrição
da planilha orçamentária.
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.686,06
Valor total: R$ 16.116,36

Item: Supervisor de Esportes II - 1. Classe I
Descrição: Responsável em coordenar, estruturar, avaliar e acompanhar as ações de implementação e manutenção das atividades esportivas do projeto com
carga horário 30 horas/semanais, contratado com base na média salarial da Convenção Coletiva de Trabalho (SINPEFESP e SIND-CLUBE), pela experiência e
capacidade profissional e com base salarial atendendo a tabela de referência disponibilizada pela Lei de Incentivo ao Esporte – LIE através de Contratação CLT
por tempo determinado de 12(doze) meses
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 4.000,00
Valor total: R$ 48.000,00

Item: Fisioterapeuta C
Descrição: Profissional registrado no CREFITO, responsável pela análise biomecânica do esporte com o objetivo de traçar métodos eficazes na prevenção e
tratamento de atletas atuando na melhoria do rendimento, na redução do número de lesões e atenuação dos seus efeitos, prevenindo ou reabilitando lesões
com carga horária de 22 horas/semanal, com base salarial atendendo a tabela de referência disponibilizada pela Lei de Incentivo ao Esporte – LIE através de
Contratação CLT por tempo determinado de 12 meses
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.500,00
Valor total: R$ 30.000,00

Item: Analista de Desempenho.
Descrição: Responsável em planejar assuntos de avaliação de desempenho das atletas, envolvendo diagnósticos, planejamento estratégico de atuação e
desenvolvimento do trabalho com carga horária de 30 horas/semanal, contratado pela experiência e capacidade profissional através de Contratação CLT por
tempo determinado de 12(doze) meses
Unidade: Pessoa
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Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.000,00
Valor total: R$ 36.000,00

Item: Gerente de Esportes II - 1. Classe I
Descrição: Gerenciar os setores esportivo/de pessoal, inscrições, organização de viagens, alimentação, reuniões entre associação, federações, patrocinador e
responsável pela organização de toda estrutura que antecede uma competição com carga horária 30 horas/semanal, contratado com base salarial atendendo a
tabela de referência disponibilizada pela Lei de Incentivo ao Esporte – LIE através de Contratação CLT por tempo determinado de 12(doze) meses
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 5.000,00
Valor total: R$ 60.000,00

Item: Preparador Físico C
Descrição: Responsável por melhorar o desempenho físico das atletas, planejando e avaliando individualmente as atividades físicas e dos programas de
exercícios físicos. Requisito: Nível superior Completo com registro no respectivo Conselho regional, com carga horário 30 horas/semanais contratado com base
salarial atendendo a tabela de referência disponibilizada pela Lei de Incentivo ao Esporte – LIE através de Contratação CLT por tempo determinado de 12(doze)
meses
Unidade: Pessoa
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.600,00
Valor total: R$ 15.600,00

Ação: Encargos Trabalhistas

Duração: 12
Quantidade itens: 7
Valor total estimado: R$ 153.437,28

Item: Encargos Sociais Trabalhista Preparador Físico C
Descrição: Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos sobre o salário mensal de
R$2.600,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas, anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.752,14
Valor total: R$ 10.512,84

Item: Encargos Sociais Trabalhista Preparador Físico C após dissídio
Descrição: Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos sobre o salário mensal de
R$2.686,06 detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas, anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.810,14
Valor total: R$ 10.860,84

Item: Encargos Sociais Trabalhista Gerente de Esportes II, classe I
Descrição: Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos sobre o salário mensal de
R$5.000,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas, anexado no sistema online das Leis de Incentivo - SLI
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 3.369,50
Valor total: R$ 40.434,00

Item: Encargos Sociais Trabalhista Analista de Desempenho
Descrição: Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos sobre o salário mensal de
R$3.000,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas, anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.021,27
Valor total: R$ 24.255,24

Item: Encargos Sociais Trabalhista Supervisor de Esportes II - 1. Classe I
Descrição: Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos sobre o salário mensal de
R$4.000,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas, anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.695,60
Valor total: R$ 32.347,20

Item: Encargos Sociais Trabalhista Fisioterapeuta C
Descrição: Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos sobre o salário mensal de
R$2.500,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas, anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 1.684,75
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Valor total: R$ 20.217,00

Item: 13º salário RH
Descrição: 1 gerente de esporte R$4.083,88 (desconto de INSS 11,03% = R$551,29 + IRRF 22,50% = R$364,83)+1 preparador físico R$2.405,66 (desconto de
INSS 8,70% = R$239,73 + IRRF 7,50% = R$40,66)+1 fisioterapeuta R$2.254,21 (desconto de INSS 8,70% = R$217,40 + IRRF 7,50% = R$28,39)+1 supervisor
esportivo R$ 3.405,20 (desconto de INSS 10,28% = R$411,29 + IRRF 15,0% = R$183,51)+1 Analista de Desempenho R$2.661,21 (desconto de INSS 9,25% =
R$277,40 + IRRF 7,50% Totalizando o valor de R$14.810,16
Unidade: Encargo
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 14.810,16
Valor total: R$ 14.810,16
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Orçamento - Etapa orçamentária Atividade Meio - Detalhamento

Fonte de financiamento: Lei 11.438
Total: R$ 57.044,00

Ação: Serviços de Terceiros

Duração: 12
Quantidade itens: 3
Valor total estimado: R$ 57.044,00

Item: Assessoria contábil - Profissional de nível superior, responsável por fazer a contabilidade mensal.
Descrição: Contratação do profissional regularmente inscrito no CRC responsável pela organização contábil do projeto envolvendo todo processo de contratação
regime CLT, emissão de holerites mensal, guias de recolhimento para pagamento de impostos calculados e recolhidos dentro dos prazos especificados pelos
órgãos governamentais federal, estadual e municipal, trabalhando em parceria com o apoio administrativo pelo período de 12 meses através de Contratação
Pessoa Jurídica
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.200,00
Valor total: R$ 26.400,00

Item: Assessoria de Imprensa - Currículo Básico
Descrição: Responsável em desenvolver o relacionamento da associação, patrocinadores, lei de incentivo e atletas junto aos veículos de comunicação (jornal,
revista, site, rádio e emissoras de televisão), o que permite que sejam criadas matérias que vinculem sua marca em veículos especializados ou aos grandes
veículos de comunicação utilizando também a mídia espontânea que agrega credibilidade as atletas contratado através de Regime Contratual Pessoa Jurídica
Unidade: Serviço
Quantidade: 1
Valor unitário: R$ 2.500,00
Valor total: R$ 30.000,00

Item: Banners 1,00 X 1,30m: Banners para divulgação de Campeonatos, Pilastras e cursos para crianças e deficientes.
Descrição: Produzido em Lona 440grs medindo 2,00 x por 1,00, impresso em alta resolução e acabamento em bastão de madeira com ponteiras e cordão = 4
unidades
Unidade: Unidade
Quantidade: 4
Valor unitário: R$ 161,00
Valor total: R$ 644,00
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Orçamento - Resumo

Fonte de financiamento: Lei 11.438 Valor total estimado
Total Atividade Fim R$ 685.824,20
Total Atividade Meio R$ 57.044,00
Total Atividade Fim + Meio R$ 742.868,20
Elaboração + Captação de Recursos R$ 37.143,81
Elaboração + Captação de Recursos(%) 5.00%
Total Parcial R$ 780.012,01
Acompanhamento do projeto R$ 0,00
Total Geral R$ 780.012,01

Fonte de financiamento:Todas Valor total estimado
Lei 11.438 R$ 742.868,20
Recursos Próprios R$ 0,00
Recursos Públicos R$ 0,00
Outros Incentivos Fiscais R$ 0,00
Outros Recursos R$ 0,00
Receitas Previstas R$ 0,00
Total do Projeto R$ 742.868,20
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Orçamento Analítico - Fonte de Financiamento: Lei 11.438

Atividade Fim
Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr Unitário Total
1 Ação: Uniformes

1.1

Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster
acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de
multifilamento 75/36 100% poliéster de gramatura
de aproximadamente 130 g, acabamento dry, em
cores. Tamanho G.

Camiseta malha poliéster lisa, 100 %, poliéster acabamento de DRY com amaciante - hidrofilia de multifilamento 75/36
100% poliéster de gramatura de aproximadamente 130 g, acabamento dry, em cores. Tamanho G sendo: 5 camisetas de
treino + 5 camisetas de jogo para 2 atletas = 20 camisetas + 4 camisetas para 1 Gerente de Esportes II, 1 Preparador
Fisico C, 1 Fisioterapeuta, 1 Supervisor II e 1 Analista de Desempenho = 20 camisetas totalizando 40 unidades

40 Unidade 1 R$ 80,00 R$ 3.200,00

1.2 Short Branco. 100% algodão. Tamanho P a EGG.
Para Jogo Profissional e treino. Feminino.

Short Branco. 100% algodão. Tamanho P a EGG. Para Jogo Profissional e treino. Feminino sendo: 5 shorts de treino + 5
shorts de Jogo para 2 atleta = 20 unidades 20 Unidade 1 R$ 55,00 R$ 1.100,00

2 Ação: Material de Consumo / Esportivo
2.1 Bola de Tênis Tubo com 3 bolas Bola de Tênis Tubo com 3 bolas = 30 unidades (tubo) 30 Unidade 1 R$ 119,70 R$ 3.591,00

2.2
Overgrip Yonex Super Grap - Pacote com 30
overgrips de excelente qualidade e aderência.
Disponível na cor Branca.

Overgrip Yonex Super Grap - Pacote com 30 overgrips de excelente qualidade e aderência. Disponível na cor Branca.
Marca: Yonex = 10 pacotes 10 Pacote 1 R$ 208,60 R$ 2.086,00

3 Ação: Seguro

3.1 Plano de Saúde
Plano de saúde oferecido as atletas durante a execução do projeto x 1 atleta na faixa etária de 29 a 33 anos = R$894,63
mês + 1 atleta na faixa etária de 24 a 28 anos = R$790,91 totalizando o valor mensal de R$1.684,64 x 12 meses =
R$20.215,68 ano

1 Taxas 12 R$ 1.684,64 R$ 20.215,68

4 Ação: Taxas / Inscrições

4.1 Taxa de Inscrição para os torneios de Beach Tennis
Feminino

Pagamento de taxa de inscrição para os Torneios de Beach Tennis que serão disputados durante a vigência do projeto (12
meses) devidamente descritos na Justificativa das Ações Pleiteadas no Plano de Trabalho anexado no sistema online de
cadastramentos da SLI conforme Regulamento da ITF, página 24 (traduzido para a língua de origem do Brasil) =
R$11.100,00

1 Taxas 5 R$ 2.220,00 R$ 11.100,00

5 Ação: Transporte / Locomoção

5.1 Pacote de Viagem
Pacote de viagem ida e volta para os torneios de Beach Tennis incluindo passagem aérea + taxa de embarque + seguro
viagem + transfer aeroporto + hotel + aeroporto + hospedagem em 2 aptos duplos com café da manhã devidamente
descritos o valor unitário, valor total e quantidade de pessoas inclusas nas viagens na Justificativa das Ações Pleiteadas
no Plano de Trabalho anexado no item "outros" do sistema online de cadastramentos da SLI

1 Taxas 1 R$ 250.799,00 R$ 250.799,00

6 Ação: Hospedagem / Alimentação

6.1 Alimentação Torneio de Beach Tennis
Pagamento para despesas com Refeição Almoço e Jantar para os Torneios de Beach Tennis que serão disputados durante
a vigência do projeto (12 meses) devidamente descritos na Justificativa das Ações Pleiteadas no Plano de Trabalho
anexado no sistema online de cadastramentos da SLI no item "outros" (Euro e Dólar cotado em 04/08/21) = R$34.578,88

1 Taxas 1 R$ 34.578,88 R$ 34.578,88

7 Ação: Recursos Humanos

7.1 Preparador Físico C com dissídio de acordo com
Consolidação CLT

Ajuste salarial com vigência e data-base da Convenção Coletiva de Trabalho do Sindicato dos Profissionais de Educação
Física do Estado de São Paulo de cada ano com previsão de dissídio coletivo no mês de julho do ano vigente negociado
de 3,31%( três inteiros e trinta e um décimos por cento) = R$86,06 totalizando o valor mensal de R$2.686,06. O valor
descrito contemplando o aumento salarial do profissional contratado por 12(doze) meses conforme descrição da planilha
orçamentária.

1 Pessoa 6 R$ 2.686,06 R$ 16.116,36

7.2 Supervisor de Esportes II - 1. Classe I

Responsável em coordenar, estruturar, avaliar e acompanhar as ações de implementação e manutenção das atividades
esportivas do projeto com carga horário 30 horas/semanais, contratado com base na média salarial da Convenção
Coletiva de Trabalho (SINPEFESP e SIND-CLUBE), pela experiência e capacidade profissional e com base salarial
atendendo a tabela de referência disponibilizada pela Lei de Incentivo ao Esporte – LIE através de Contratação CLT por
tempo determinado de 12(doze) meses

1 Pessoa 12 R$ 4.000,00 R$ 48.000,00

7.3 Fisioterapeuta C

Profissional registrado no CREFITO, responsável pela análise biomecânica do esporte com o objetivo de traçar métodos
eficazes na prevenção e tratamento de atletas atuando na melhoria do rendimento, na redução do número de lesões e
atenuação dos seus efeitos, prevenindo ou reabilitando lesões com carga horária de 22 horas/semanal, com base salarial
atendendo a tabela de referência disponibilizada pela Lei de Incentivo ao Esporte – LIE através de Contratação CLT por
tempo determinado de 12 meses

1 Pessoa 12 R$ 2.500,00 R$ 30.000,00

Total Atividade Fim: R$ 685.824,20
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7.4 Analista de Desempenho.
Responsável em planejar assuntos de avaliação de desempenho das atletas, envolvendo diagnósticos, planejamento
estratégico de atuação e desenvolvimento do trabalho com carga horária de 30 horas/semanal, contratado pela
experiência e capacidade profissional através de Contratação CLT por tempo determinado de 12(doze) meses

1 Pessoa 12 R$ 3.000,00 R$ 36.000,00

7.5 Gerente de Esportes II - 1. Classe I
Gerenciar os setores esportivo/de pessoal, inscrições, organização de viagens, alimentação, reuniões entre associação,
federações, patrocinador e responsável pela organização de toda estrutura que antecede uma competição com carga
horária 30 horas/semanal, contratado com base salarial atendendo a tabela de referência disponibilizada pela Lei de
Incentivo ao Esporte – LIE através de Contratação CLT por tempo determinado de 12(doze) meses

1 Pessoa 12 R$ 5.000,00 R$ 60.000,00

7.6 Preparador Físico C
Responsável por melhorar o desempenho físico das atletas, planejando e avaliando individualmente as atividades físicas
e dos programas de exercícios físicos. Requisito: Nível superior Completo com registro no respectivo Conselho regional,
com carga horário 30 horas/semanais contratado com base salarial atendendo a tabela de referência disponibilizada pela
Lei de Incentivo ao Esporte – LIE através de Contratação CLT por tempo determinado de 12(doze) meses

1 Pessoa 6 R$ 2.600,00 R$ 15.600,00

8 Ação: Encargos Trabalhistas

8.1 Encargos Sociais Trabalhista Preparador Físico C
Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos
sobre o salário mensal de R$2.600,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas,
anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI

1 Encargo 6 R$ 1.752,14 R$ 10.512,84

8.2 Encargos Sociais Trabalhista Preparador Físico C
após dissídio

Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos
sobre o salário mensal de R$2.686,06 detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas, anexado no
sistema online online das Leis de Incentivo - SLI

1 Encargo 6 R$ 1.810,14 R$ 10.860,84

8.3 Encargos Sociais Trabalhista Gerente de Esportes II,
classe I

Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos
sobre o salário mensal de R$5.000,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas,
anexado no sistema online das Leis de Incentivo - SLI 1 Encargo 12 R$ 3.369,50 R$ 40.434,00

8.4 Encargos Sociais Trabalhista Analista de
Desempenho

Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos
sobre o salário mensal de R$3.000,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas,
anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI

1 Encargo 12 R$ 2.021,27 R$ 24.255,24

8.5 Encargos Sociais Trabalhista Supervisor de Esportes
II - 1. Classe I

Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos
sobre o salário mensal de R$4.000,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas,
anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI

1 Encargo 12 R$ 2.695,60 R$ 32.347,20

8.6 Encargos Sociais Trabalhista Fisioterapeuta C
Recolhimento de Encargos Patronais de 35,840% + Total Fundo Provisionado de 31,55% totalizando 67,39% de impostos
sobre o salário mensal de R$2.500,00 conforme detalhados no Plano de Trabalho no descritivo de ações e justificativas,
anexado no sistema online online das Leis de Incentivo - SLI

1 Encargo 12 R$ 1.684,75 R$ 20.217,00

8.7 13º salário RH

1 gerente de esporte R$4.083,88 (desconto de INSS 11,03% = R$551,29 + IRRF 22,50% = R$364,83)+1 preparador físico
R$2.405,66 (desconto de INSS 8,70% = R$239,73 + IRRF 7,50% = R$40,66)+1 fisioterapeuta R$2.254,21 (desconto de
INSS 8,70% = R$217,40 + IRRF 7,50% = R$28,39)+1 supervisor esportivo R$ 3.405,20 (desconto de INSS 10,28% =
R$411,29 + IRRF 15,0% = R$183,51)+1 Analista de Desempenho R$2.661,21 (desconto de INSS 9,25% = R$277,40 +
IRRF 7,50% Totalizando o valor de R$14.810,16

1 Encargo 1 R$ 14.810,16 R$ 14.810,16

Total Atividade Fim: R$ 685.824,20

Atividade Fim
Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr Unitário Total

Atividade Meio

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

1 Ação: Serviços de Terceiros

1.1
Assessoria contábil - Profissional
de nível superior, responsável por
fazer a contabilidade mensal.

Contratação do profissional regularmente inscrito no CRC responsável pela organização contábil do projeto envolvendo todo processo de
contratação regime CLT, emissão de holerites mensal, guias de recolhimento para pagamento de impostos calculados e recolhidos dentro dos
prazos especificados pelos órgãos governamentais federal, estadual e municipal, trabalhando em parceria com o apoio administrativo pelo
período de 12 meses através de Contratação Pessoa Jurídica

1 Serviço 12 R$ 2.200,00 R$ 26.400,00

1.2 Assessoria de Imprensa - Currículo
Básico

Responsável em desenvolver o relacionamento da associação, patrocinadores, lei de incentivo e atletas junto aos veículos de comunicação
(jornal, revista, site, rádio e emissoras de televisão), o que permite que sejam criadas matérias que vinculem sua marca em veículos
especializados ou aos grandes veículos de comunicação utilizando também a mídia espontânea que agrega credibilidade as atletas contratado
através de Regime Contratual Pessoa Jurídica

1 Serviço 12 R$ 2.500,00 R$ 30.000,00

Total Atividade Meio: R$ 57.044,00
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1.3
Banners 1,00 X 1,30m: Banners
para divulgação de Campeonatos,
Pilastras e cursos para crianças e
deficientes.

Produzido em Lona 440grs medindo 2,00 x por 1,00, impresso em alta resolução e acabamento em bastão de madeira com ponteiras e cordão
= 4 unidades 4 Unidade 1 R$ 161,00 R$ 644,00

Total Atividade Meio: R$ 57.044,00

Atividade Meio

Nº Item Descrição Quantidade Unidade Duração Vlr
Unitário Total

Total Atividade Fim + Meio: R$ 742.868,20
Elaboração + Captação de Recursos: R$ 37.143,81

Elaboração + Captação de Recursos(%): 5.00 %
Total Geral: R$ 780.012,01
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